
UŽITOČNÉ INFORMÁCIE 
PRE PACIENTKY

PRED PLÁNOVANÝM PRÍJMOM  
NA GYNEKOLOGICKÉ ODDELENIE



PRÍPRAVA PRED PLÁNOVANÝM OPERAČNÝM VÝKONOM:

 v deň príjmu sa môžete doma naraňajkovať, do polnoci môžete prijímať  
 tekutiny, ďalšie informácie o príjme potravy dostanete pri príjme na oddelenie,

 pred operáciou je potrebné odlíčiť sa, nechty nemôžu byť nalakované, 

 ak máte gélové alebo akrylové nechty, je nutné odstránenie gél laku  
 aspoň na jednom nechte na palci alebo ukazováku ľavej ruky,  
 kvôli úspešnej anestézii,

 na operačný výkon je potrebné prísť bez šperkov (náušnice, retiazky,  
 prstene, hodinky), 

 ak sa prsteň nedá stiahnuť dole z prsta, bezodkladne to oznámte  
 službukonajúcemu personálu,

 ak máte vyberateľnú zubnú protézu, oznámte to službukonajúcemu personálu,

 ak máte kdekoľvek na tele pírsing, pred operačným výkonom si ho odstráňte. 

NA HOSPITALIZÁCIU SI, PROSÍM, PRINESTE:

 prezúvky, pyžamo alebo nočnú košeľu, župan,

 hygienické vložky,

 základné hygienické potreby,

 lieky, ktoré pravidelne užívate – je nutné mať ich v originálnom balení  
 (na celú dĺžku pobytu).

V DEŇ PRÍJMU SI PRED VSTUPOM DO GYNEKOLOGICKEJ 
AMBULANCIE, PROSÍM, PRIPRAVTE:

 objednávací list z gynekologickej príjmovej ambulancie a výmenný list  
 od obvodného gynekológa,

 interné predoperačné vyšetrenie a ARO predoperačné vyšetrenie,

 preukaz poistenca (ak ste EÚ poistenec – 2-krát kópiu preukazu poistenca).

Ak sa z akýchkoľvek dôvodov nemôžete dostaviť  
na plánovaný operačný výkon, oznámte to, prosím, telefonicky:

gynekologická ambulancia

 057/77 06 552 

vedúca pôrodná asistentka

 057/77 06 030


