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Horúčka 
nad 38 oC

Pravidelne si umývajte 
ruky mydlom alebo 
dezinfekčným gélom

Ostaňte doma

Cestujte do zahraničia 
len v nevyhnutných 

prípadoch

Kašeľ

Zakrývajte si papierovou 
vreckovkou ústa 

pri kašľaní a kýchaní

Telefonicky kontaktujte 
svojho lekára

Nepoužívajte zdieľané 
uteráky alebo utierky 

a použité ihneď vyhoďte

Bolesti svalov

Dodržiavajte osobný 
odstup najmenej 

jeden meter od chorých

Vyhnite sa kontaktu 
s ostatnými 

Vyhnite sa 
miestam s vysokou 
koncentráciou ľudí

Dusivý kašeľ

Dbajte na čistotu 
dotykových plôch kľučiek, 

mobilov alebo stolov

Čakajte na usmernenie od svojho 
lekára a prevoz na najbližšie 

infektologické pracovisko

Ak máte otázky, neváhajte 
kontaktovať našu Koronavírus 

nonstop infolinku na 02/3232 3838

Návšteva oblasti 
s výskytom 

koronavírusu

Kontakt 
s infikovanou 

osobou

KORONAVÍRUS

SYMPTÓMY

PREVENCIA

ČO ROBIŤ V PRÍPADE PODOZRENIA Z NÁKAZY KORONAVÍRUSOM

CHRÁŇTE SEBA AJ OSTATNÝCH


