
PRÁVA PACIENTA  
V ZDRAVOTNÍCKOM ZARIADENÍ ÚSTAVNEJ 

STAROSTLIVOSTI V ODBORNOM ZAMERANÍ 

PSYCHIATRIA A DETSKÁ PSYCHIATRIA 

a) prijímať zdravotnú starostlivosť v čo najmenej  

obmedzujúcom prostredí, 

b) nosiť počas pobytu v zdravotníckom zariadení 

vlastné domáce oblečenie, ak to jeho aktuálny 

zdravotný stav umožňuje, 

c) dbať o svoju osobnú hygienu a umožniť, aby  

úkony osobnej intímnej hygieny mohol vykoná-

vať bez prítomnosti ostatných pacientov; ak je 

potrebné v záujme bezpečnosti, aby zdravotnícky 

pracovník dohliadal pri sprchovaní na pacienta, 

má ísť o osobu rovnakého pohlavia, 

d) mať k dispozícii uzamykateľnú skrinku na svoje 

osobné veci; cennosti si pacient môže uložiť  

do trezoru zdravotníckeho zariadenia, 

e) prijímať návštevy denne, ak to jeho zdravotný stav 

umožňuje, 

f) prijímať a odosielať poštové zásielky a pri čítaní  

a písaní listov má právo na súkromie, 

g) na telefonický kontakt denne prostredníctvom 

vlastného telefonického zariadenia alebo zaria-

denia určeného zdravotníckym zariadením, ak to 

jeho zdravotný stav umožňuje, 

h) zúčastniť sa denne na vychádzke v určených  

vonkajších priestoroch zdravotníckeho zariadenia, 

i) na informácie a preňho zrozumiteľné vysvetlenia 

týkajúce sa poskytovania zdravotnej starostlivosti 

a s tým súvisiacich úkonov, podávania liekov, kto-

ré je povinný užívať, zdravotného stavu, prognózy 

a liečebného postupu; pacientovi musí byť umož-

nené nazerať do svojej zdravotnej dokumentácie 

a vyhotovovať si z nej kópie, 

j) určiť osoby, ktorým budú, a osoby, ktorým nebu-

dú poskytované informácie o jeho zdravotnom 

stave, 

k) na podávanie upravenej stravy, ak to nie je  

v rozpore so stanoveným individuálnym liečeb-

ným postupom; upravenou stravou sa rozumie 

strava, ktorá zohľadňuje pacientove osobné,  

kultúrne a náboženské preferencie, 

l) využívať priestory vyhradené na fajčenie, 

m) podať sťažnosť ohľadom poskytovania zdravotnej 

starostlivosti písomnou alebo ústnou formou  

a na oznámenie o vybavení sťažnosti a odôvod-

nenie vybavenia sťažnosti jemu zrozumiteľným 

spôsobom.   

Pri poskytovaní ústavnej starostlivosti v zdravotníckom zariadení ústavnej starostlivosti v odbornom zameraní

psychiatria a v odbornom zameraní detská psychiatria má okrem práv podľa § 11 každý právo 
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